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 الكاراتيه رياضة لممبتدئين فى خرائط المفاهيم وأثرها عمى تعمم بعض المهارات الأساسية 
 م .د / أحمد يوسف عبدالرحمن أحمد *

 مقدمة ومشكمة البحث :
تعد خرائط المفاهيم تقنية تربوية جديدة تنسججم ومعطيجاا التربيجة الثديفجة وج  نجول ال الطالج  هجو 

         الجججدور الرئيسججج  وججج  عم يجججة الجججتع م ا ثيجججى انجججدا الدراسجججاا ع ججج مثجججور العم يجججة التع يميجججة وهجججو  جججاث
              وعالججججججة وجججججج  تمفيججججججع المعروججججججة والبنججججججاك ع يلججججججا ا وانلججججججا اداة هامججججججة ل تفنيججججججر النا ججججججد ةال خججججججرائط المفججججججاهيم ادا

 (11: 2 الإبداع )
طريج  الإعتنجاك  إل  ال خرائط المفاهيم تعد وسي ة لبناك التفنير وذلج  عجل Novakنوفاك ويشير 

بإختيار المفاهيم الأساسية والت  تعتبر اساس الخريطجة المعرويجة ولج  تعمجع ع ج  مسجاعدة المتع مجيل ع ج  
ال يبثفوا و  بيئجتلم المعرويجة عجل مفجاهيم مترابطجة وبنجاك الإوترانجاا بجيل المفجاهيم المعطجاف للجم والمفجاهيم 

دلرابطة والجيدة والمناسبة الت  يعروونلا وذل  بمساعدتلم و  إختيار الن ماا ا   ال المفاهيم الأساسجية راوا 
 (42: 10)0يمنل ال تدخع و  البيئة اللرمية ل خريطة

ال عقججع المججتع م يعتبججر بنججاك معروجج  مججننم ا يتنججول مججل ابنيججة  عبههداهوجيههه ساسههم ومحمههد ويججذنر 
فاهيم الأساسية  مة اللرم معروية مننمة مل المفاهيم والأونار النبرى تترت  بشنع هرم  ا ثيى تثتع الم

تبجرز ا لجدى المجتع م إل  الأ ػر ا ويمفع نع بناك منلا وثجدة تطجور معروج   الأنبرا وتتدرج المفاهيم مل 
مل إستعداداا وخبراا واونار ويتفاعجع الفجرد ويجتع م ويننج  وج  نجوك هجذف الإمنانجاا ا وويلجا تتج فر  جدرة 

 (46 : 9) 0نبير عل المفاهيم الت  تع ملا  بع ذل  المتع م ع   تع م هذف المفاهيم الجديدة بشنع
ل جتع م  Novakال خرائط المفاهيم تعتبر إستراتيجية تع يمية تعتمد ع ج  ننريجة  فادية عطيةوترى 

ذو المعنجج  وترجججا مباشججرة إلجج   واعججد ننريججة مفججع المعروججة المسججبقة ا وخججرائط المفججاهيم  ججمما لنجج  تججوازى 
 ( 15:  7)  0س الترتي  السينولوج  ل معروةل هذا و  شنع هرم  لتعنم وينو البنية المعروية ل متع 

نما تعد خرائط المفاهيم مل الأسجالي  الثديفجة ل جتع م ثيجى تجعجع المجتع م نشجطاب يقجوم بعمجع  اعجدة 
معروية سل ة الفلم ا نما انلا تساعد ع   سجرعة مراجعجة المجادة الدراسجية بشجنع مرنجز ممجا يسجاعد الطالج  

الإختبارا بشنع اونع وتعمجع ع ج  تنميجة التث جيع الدراسج  ا وتنميجة المفجاهيم المعرويجة ذاا ع   ت دية 
العلا ججاا اللرميججة والججروابط ذاا المعنجج  بيججنلم وهجج  مججل اسججالي  التججدريس الفعالججة التجج  تجعججع المججتع م وجج  

 (9:  5) 0ثالة تفنير مستمر وتثسل الإتجاف الإيجاب  لدى المتع ميل
نوميتيجججش ( تعتبجججر مجججل الريانجججاا الػنيجججة  بملاراتلجججا  –ناراتيجججش بشجججقيلا ) ناتجججا وثيجججى ال ريانجججة ال

اللجوميجججة والدواعيجججة نجججال لزامجججا ع ينجججا نثجججل المع مجججيل للجججا ال نلجججتم بتع جججيم هجججذف الملجججاراا وال نلجججتم بتننجججيم 
لفرعيجة المناه  الدراسية الت  تثتوى ع   هذف الملاراا وذل  بػجر  تثديجد المفجاهيم الأساسجية الرئيسجية وا

مجادة ثت  تنول العم ية التع يمية انفر إيجابية ا وننرا لني  و  ة المدة الزمنيجة التج  يجدرس ويلجا الطالج  
                                                 

 جامعة بنها –كمية التربية الرياضية  –رياضات المنازلات  نظريات وتطبيقات بقسممدرس  *
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الناراتيش وزيادة اعجداد الطجلا  ومراعجاة ل فجرو  الفرديجة وقجد إسجتخدم الباثجى اسج و  خجرائط المفجاهيم بلجد  
لتشجوي  والإفجارة والتج  بجدورها تسجاعد الطالج  ا تننيم وترتي  المثتجوى التع يمج  ثيجى يمت ج  هجذا الأسج و 

 0الملاراا لدى الطلا ع   تع م 
 
 ف البحث :هد

يلد  البثى إل  التعر  ع   ت فير إستخدام خرائط المفاهيم ع   تع م بع  الملاراا الأساسية 
 مل خلاع : لدى المبتدئيل و  ريانة الناراتيش

 0(الرن ة الأمامية –ة الأمامية مالمستقي )ال نمةبناك خرائط مفاهيم لتع م ملاراا  -1
  

 فروض البحث :
لمجموعجة ال جال   البدنيجةوج  نتجائ  الإختبجاراا  يل البعجدييل توجد ورو  دالة إث ائيا بيل القياسج -1

 0التجريبية
توجد ورو  دالة إث ائيا بيل القياسيل البعدييل  و  نتائ  الإختباراا الملارية ل ال  المجموعجة  -2

 0التجريبية
وجد ورو  دالجة إث جائيا بجيل القياسجيل البعجدييل  وج  نتجائ  الإختبجار المعروج  ل جال  المجموعجة ت -3

 0التجريبية
 

 الدراسات المرتبطة :
تههيثير إسههتخدام إسههتراتيجية خههرائط بدراسججة بعنججوال   (6) م(2212عمههاد أحمههد أبههو شههبانة   ججام  -1

حصهيل المعرفهى بهدرس التربيهة المفاهيم بمسهاعدة الكمبيهوتر عمهى بعهض المههارات الحركيهة والت
  و جججد هجججدوا الدراسجججة إلججج  التعجججر  ع ججج  تججج فير إسجججتخدام إسجججتراتيجية خجججرائط المفجججاهيم الرياضهههية 

بمسججاعدة النمبيججوتر ع جج  بعجج  الملججاراا الثرنيججة والتث ججيع المعروجج  بججدرس التربيججة الريانججية ا 
سججتخدم الباثججى المججنل  التجريبجج  بت ججميم مجمججوعتيل نججابطة وتجريبيججة ا         وب ػججا عينججة الدراسججة  وا 

بالنويا  ةالتع يمي( ت ميذ مل تلاميذ ال   السادس المتوسط بمدرسة الجميع بإدارة ثول   60) 
ا و ججد تو جج ا الدراسججة إلجج  ال إسججتخدام إسججتراتيجية خججرائط المفججاهيم للججا تجج فير إيجابيججا ع جج  اداك 

 0مل الطريقة التق يديةبع  ملاراا النرة الطائرة والتث يع المعرو  وانلا اونع 
 
تههيثير إسههتخدام خههرائط المفههاهيم عمههى بدراسججة بعنججوال   (1) م (2229السههيد مههوافى   اثمججد  ججام  -2

مخرجههات الهههتعمم فهههى الكههرة الطهههائرة لطالبهههات شههعبة التهههدريس بكميهههة التربيههة الرياضهههية جامعهههة 
مفاهيم لمقجرر إختيجارى و د هدوا الدراسة إل  بناك برنام  تع يم  باستخدام خرائط ال   المنصورة 
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المنل  التجريب  بت ميم مجموعجة تجريبيجة طر  تدريس الألعا  الجماعية ا و د إستخدم الباثى 
( طالبة مل طالباا الفر جة الفالفجة  45ومجموعة نابطة ا و د إشتم ا عينة البثى ع   عدد ) 

ة ا و د تو  ا الدراسة إل  بن ية التربية الريانية جامعة المن ورة وتم إختيارهم بالطريقة العمدي
ال خرائط المفاهيم تؤفر بإيجابيجة ووعاليجة ع ج  مخرججاا الجتع م المعروج  والملجارى والوججدان  و جد 

 0ثققا خرائط المفاهيم نتائ  انفر وعالية مل الأس و  المتبا
 

تهيثير خهرائط المفهاهيم عمهى كهل مهن  بدراسجة بعنجوال    (11)م Wanch Huang  (1991) جام  -3
و جد هجدوا الدراسجة إلج  يل المعرفى وتنمية القدرات والتفكير المنطقى فى مهادة الكيميها"   التحص

تثديد ت فير استراتيجية خرائط المفاهيم ع   تث يع النيمياك وتنمية  دراا التفنير المنطق  لجدى 
شجججتم ا عينجججة البثجججى ع ججج  طجججلا  طججلا  الجامعجججة  ا و جججد إسجججتخدم الباثجججى المجججنل  التجريبجج  ا وا 

معة و د تم تقسيملم لمجموعتيل تجريبية ونجابطة ا وتو ج ا الدراسجة إلج  وججود وجرو  ذاا الجا
دلالة إث ائية وج  الإختبجار التث جي   وج  النيميجاك ونجذل  نمجو  جدراا التفنيجر المنطقج  ل جال  

 0المجموعة التجريبية
 

 إجرا"ات البحث :
 منهج البحث :

بثجى وذلج  باسجتخدام ت جميم القياسجبل لتش لطبيعجة اإستخدام الباثجى المجنل  التجريبج  ننجرا لمناسجب
القب   والبعدى وج  المتػيجراا البدنيجة والقيجاس البعجدى وج  التث جيع المعروج  ل ملجاراا  يجد البثجى وج  

 0ريانة الناراتيش
 

 عينة البحث :
ام ( طالججج  بالفر جججة الأولججج  بن يجججة التربيجججة الريانجججية جامعجججة بنلجججا ل عججج40إشجججتم ا عينجججة البثجججى ع ججج  عجججدد )

م تم تقسيملم إل  مجموعتيل إثجداهما تجريبيجة والأخجرى نجابطة  جوام نجع منلجا 2014 – 2013الجامع  
 0وتم إستخدام خرائط المفاهيم و  منل  ريانة الناراتيش لطلا  المجموعة التجريبية( طال   20)
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 عينة البحث :وتكافؤ تجانس 
 ( 1جدول   

 والمتغيرات البدنية سيد البحثمتغيرات الجسمية التجانس عينة البحث فى 
 40ل=

 معامل الإلتوا" الوسيط ع س   المتغيرات
 0667 16865 6637 16969 الطول
 0601 6665 7640 6566 الوزن
 0663 7600 3656 762 المرونة

 0626 15960 6656 15764 القدرة العضمية
 0683 660 0623 569 السرعة
 0671 9638 0662 9640 الرشاسة

                إنث جججججججرا مجججججججا بجججججججيل م معامجججججججع الإلتجججججججواك لعينجججججججة البثجججججججى  جججججججد ( ال  جججججججي 1ججججججججدوع ) يتنججججججج  مجججججججل
( ممججا يجججدع ع جج  تججججانس عينجججة  3ا + 3-( وجج  المتػيجججراا  يججد البثجججى وهجج  ا جججع مجججل )0683 – 0601) 

 0البثى 
 
 ( 2جدول  

 متغيرات الجسمية والمتغيرات البدنية سيد البحثالعينة البحث فى  تكافؤ
 40ل=

 غيراتالمت
المجموعة 
الفرق بين  المجموعة التجريبية الضابطة

 الدلالة سيمة ت المتوسطين
 2.25) 

 ع س    ع س   
 غير داع 0677 066 5615 16965 5690 17061 الطول
 غير داع 0688 064 7625 66600 7644 6664 الوزن

 غير داع 0649 0685 4615 769 3655 7605 المرونة

 غير داع 0647 1675 7695 155665 7603 15764 القدرة العضمية

 غير داع 0659 0603 0617 5699 0623 5696 السرعة

 غير داع 0614 0627 0656 9665 0662 9638 الرشاسة

( عجججدم وججججود وجججرو  دالجججة إث جججائيا بجججيل المجموعجججة التجريبجججة والمجموعجججة  2يتنججج  مجججل ججججدوع )
 0وؤ المجموعتيل و  هذف المتػيرااالنابطة و  المتػيراا  يد البثى مما يدع ع   تنا
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 الأدوات والإختبارات المستخدمة :

 * الأدوات المستخدمة :
 ا ماع بلاستي  - ميزال طب  - مقاس طوع -
 انياس لنم - شواخص - ساعة إيقا  -

 * الإختبارات المستخدمة :
 0إختبار القوة المميزة بالسرعة ل نمة المستقية الأمامية -
 0المميزة بالسرعة ل رن ة الأمامية إختبار القوة -
 0إختبار تثمع السرعة للأس و  الملارى ال نمة المستقيمة الأمامية -

 
 المعاملات العممية للإختبارات المستخدمة :

 * الصدق :
 ام الباثى بثسا   د  التمايز والذى يعتمد ع   تطبي  الإختبارا ع ج  مجمجوعتيل مخت فتجيل  

( لاعبجججيل بنجججادى بنلجججا الريانججج  10لجججة الفجججرو  بجججيل المجموعجججة المميجججزة وهجججم )دلاوججج  المسجججتوى فجججم ثسجججا  
 0( طلا  مل مجتما البثى وخارج عينة البثى10والمجموعة الػير مميزة وهم )

 ( 3جدول  
 والمهارية دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة والغير مميزة فى الإختبارات البدنية

 20ل=

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجموعة غير المميزة مجموعة المميزةال
 سيمة ت الفرق

 ع س ع س
 *9635 568 2620 762 2605 13600 سم المرونة

 *2642 1863 5691 15660 4616 17463 سم القدرة العضمية
 *4692 1601 0623 5698 0635 4697 فانية السرعة
 *4669 1692 0670 9651 0638 7659 فانية الرشاسة
لقاا ا  لييةاااا ب ل ااا   إختباا ا  

 *6600 3620 0681 8600 1647 11620 فانية للكي   لي تقة   لأي ية 
إختباا ا  لقاا ا  لييةاااا ب ل ااا   

 للاكل   لأي ية 
 *6660 2620 0669 11660 0678 13680 فانية

إختباااا ا تاياااا   ل ااااا   للكياااا  
  لي تقةي   لأي ية 

 *7643 2690 1603 7680 067 10670 فانية
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( وجود ورو  دالة إث ائيا بيل القياساا لنلا مل المجموعتيل المميزة  3مل جدوع ) يتن  
والػير مميزة ول ال  المجموعة المميزة و  نلا مل الإختباراا البدنية والملارية  يد البثى مما يشير إل  

 0 د لا و   ياس ما ونعا مل اج ش
 * الثبات :

عججادة  ختبججاراا المسججتخدمة بطريقججة تطبيجج  ججام الباثججى بججالتثق  مججل معامججع الفبججاا لإ الإختبججار وا 
م والإختبار 3/10/2013-2ثيى تم التطبي  الأوع و  تطبيقة وذل  بعد اسبوع مل تاريخ التطبي  الأوع 

 0م10/10/2013-9الفان  
 ( 4جدول  
 والمهارية فى الإختبارات البدنية معامل الإرتباط بين التطبيق الأول والثانى 

 20ل=

وحدة  راتالمتغي
 القياس

معامل  التطبيق الثانى التطبيق الأول
 الإرتباط

الصدق 
 ع س ع س الذاتى

 0698 0697 1699 768 2620 762 سم المرونة
 0697 0694 6644 15867 5691 15660 سم القدرة العضمية

 0682 0668 0639 5647 0623 5698 فانية السرعة
 0686 0675 0656 8696 0670 9651 فانية الرشاسة

إختبااااااا ا  لقااااااا ا  لييةااااااااا 
ب ل اااا   للكيااا   لي اااتقة  

  لأي ية 
 0641 015 1662 9675 1664 9660 فانية

إختبااااااا ا  لقااااااا ا  لييةااااااااا 
 ب ل ا   للاكل   لأي ية 

 0653 0620 1662 12665 1669 12645 فانية
إختب ا تاي   ل اا   للكيا  

  لي تقةي   لأي ية 
 0641 0617 1685 10647 1693 10630 فانية

 
 * الإختبار المعرفى :

تبع فيه الخطوات التالية :  وهو إختبار من تصميم الباحث وا 
 تحديد الهدف من الإختبار : -1
يلجججد  الإختبجججار إلججج  التعجججر  ع ججج  مجججدى تث جججيع الطجججلا  ل ججججزك المعروججج  الجججذى يثتويجججش مجججنل    

 0الريانية جامعة بنلاريانة الناراتيش المقرر ع   طلا  الفر ة الأول  بن ية التربية 
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 الخطوط العريضة للإختبار: -2
وجج  نججوك هججد  الإختبججار تججم الإعججداد لججش مججل خججلاع الإسججتعانة بججبع  الدراسججاا التجج  إسججتخدما 

المجادة الع ميجة التج  إشجتمع ع يلجا الإختباراا المعروية و  ريانة الناراتيش ثيى تو ع الباثى إل  تثديد 
 0الإختبار

 عبارات :تحديد وصياغة ال -3
وتججم ( عبججارة 30ب ججع عججدد العبججاراا ) ججام الباثججى ب ججياغة اسججئ ة الإختبججار وونججعلا وجج  إسججتمارة و 

( عبجارة 20عرنلا ع   مجموعة مل الخبراك بلد  تثديد العباراا ال الثة لإختبار وتم التو ع إلج  )
 0 الثة لإختبار

 تعميمات الإختبار: -4
قجش ثيجى يترتج  ع يلجا و جوع المط جو  ل طجلا  وبالتجال  تعد تع يماا الإختبجار اثجد جوانج  تطبي

الإجابة ال ثيثة و د روع  ال تنت  التع يماا ب ػة س يمة وبسيطة وطريقة تسجيع الإجاباا و  منانلا 
 0المثدد ما اهمية نتابة البياناا المط وبش و  ور ة الإجابة

 تحديد زمن الإختبار : -5
 إستخدم الباثى المعادلة :
  2 ÷بار =   زمن أول طالب + زمن أخر طالب ( زمن الإخت

 0( د ائ  10وبذل  تم تثديد الإختبار المعرو  بزمل )
 تصحيح الإختبار: -6

 0 ام الباثى بتثديد درجة واثدة لنع عبارة وتم إعداد مفتاح لت ثي  الإختبار
 

 :القياس القبمى
        بيجججة والنجججابطة وججج  الفتجججرة مجججا بجججيل جججام الباثجججى بجججاجراك القياسجججاا القب يجججة ع ججج  المجمجججوعتيل التجري

 0م12-13/10/2013
 

 تطبيق التجربة الأساسية :
م 1/12/2013م ثتج  19/10/2013تم تنفيذ التجربجة الأساسجية ع ج  عينجة البثجى خجلاع الفتجرة 

 ( ل وثجدة الواثجدة ل مجمجوعتيل التجريبيجة والنجابطة ا 45 ( بوا جا )90بوا ا وثدة تع يميجة زمجل الوثجدة )
ى تججم التجدريس ل مجموعججة التجريبيجة باسججتخدام خججرائط المفجاهيم والمجموعججة النجابطة باسججتخدام الأسجج و  ثيج

 0التق يدى
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 القياس البعدى : 
          جججام الباثجججى بجججاجراك القياسجججاا البعديجججة ع ججج  المجمجججوعتيل التجريبيجججة والنجججابطة وججج  الفتجججرة مجججا بجججيل

 0م3-4/12/2013
 

 عرض ومناسشة النتائج :
 ( 5  جدول 

 دلالة الفروق بين القياسين القبمى والبعدى فى المتغيرات البدنية لممجموعة الضابطة
 22ن=

 المتغيرات
 القياس البعدى القياس القبمى

 سيمة ت الفرق
 ع س ع س

 6670 4600 5658 11605 3655 7605 المرونة
 5601 8615 10668 165655 7603 15764 القدرة العضمية

 4680 0651 0643 5645 0623 5666 السرعة
 2663 2622 0673 7616 0662 9638 الرشاسة

( وججججود وجججرو  دالجججة إث جججائيا بجججيل القيجججاس القب ججج  والقيجججاس البعجججدى وججج   5يتنججج  مجججل ججججدوع ) 
 0المتػيراا البدنية ل مجموعة النابطة ل ال  القياس البعدى

 
 ( 6جدول   

 التجريبيةلمتغيرات البدنية لممجموعة دلالة الفروق بين القياسين القبمى والبعدى فى ا
 22ن=

 المتغيرات
 القياس البعدى القياس القبمى

 سيمة ت الفرق
 ع س ع س

 8658 766 8628 1565 4615 769 المرونة
 5611 14635 10620 170600 7695 155665 القدرة العضمية

 5655 0699 0636 5600 0617 5699 السرعة
 3631 2665 0665 7600 0656 9665 الرشاسة

( وججججود وجججرو  دالجججة إث جججائيا بجججيل القيجججاس القب ججج  والقيجججاس البعجججدى وججج   6يتنججج  مجججل ججججدوع ) 
 0المتػيراا البدنية ل مجموعة التجريبية ل ال  القياس البعدى
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 (7جدول  
 التجريبية والضابطة نسبة التحسن فى المتغيرات البدنية بين المجموعتين

 نسبة التحسن المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية المتغيرات
 :39646 :56674 :96620 المرونة

 :4604 :5618 :9622 القدرة العضمية
 :7697 :8656 :16653 السرعة
 :3679 :23667 :27646 الرشاسة

 
 ( 8جدول   

 دلالة الفروق بين القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة فى المتغيرات المهارية

 اتالمتغير 
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س    ع س    سيمة ت الفرق
إختب ا  لقا ا  لييةااا ب ل اا   

 2645 2675 2656 5655 0698 8630 للكي   لي تقة   لأي ية 
إختب ا  لقا ا  لييةااا ب ل اا   

 للاكل   لأي ية 
18696 1628 16688 1635 2608 1637 

إختبااا ا تايااا   ل اااا   للكيااا  
  لي تقةي   لأي ية 

11645 1679 8665 1659 268 3637 

( وجود ورو  دالة إث ائيا و  المتػيراا الملارية  يد البثى ل مجمجوعتيل  8يتن  مل جدوع ) 
 0التجريبية والنابطة ل ال  المجموعة التجريبية

 
 ( 9جدول   

 الإختبار المعرفىفى دلالة الفروق بين القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة 

 المتغيرات
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س    ع س    سيمة ت الفرق
 2662 1655 1632 1665 0676 18605  لإختب ا  ليعافى

( وجججود وجرو  دالججة إث ججائيا وجج  الإختبجار المعروجج  ل مجمججوعتيل التجريبيججة  9يتنج  مججل جججدوع ) 
 0ريبيةوالنابطة ل ال  المجموعة التج
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 مناسشة النتائج :
( وجججججود وججججرو  ذاا دلالججججة اث ججججائية بججججيل القياسججججيل القب جججج  والبعججججدى 6ا  5يتنجججج  مججججل جججججدوع )

ل مجموعججججة التجريبيججججة والنججججابطة وجججج  المتػيججججراا البدنيججججة  يججججد البثججججى ول ججججال  القيججججاس البعججججدى ل مجموعججججة 
م  والأس و  المتبجا والجذى افجر بجدورف وج  التجريبية ويعزى الباثى هذا الت فير الإيجاب  إل  البرنام  التع ي

 0والممارسة والمرال داخع البرنام إستجاباا الطلا  لعم ية التع م ننتيجة ل تدري  
( ال هنجججججا  نسجججججبة تثسجججججل وججججج  المتػيجججججراا البدنيجججججة  يجججججد البثجججججى بجججججيل 7نمجججججا يتنججججج  مجججججل ججججججدوع )

%( والقججدرة 39ونججة إلجج  )المجمججوعتيل التجريبيججة والنججابطة ثيججى  ججد ب ػججا نسججبة التثسججل وجج  عن ججر المر 
%( ويرجججا الباثججى 3679%( وعن ججر الرشججا ة إلجج  ) 7697%( ا والسججرعة إلجج  ) 4604العنجج ية إلجج  ) 

هذا ال  استخدام اس و  خرائط المفاهيم الأمر الذى ادى إل  تثسل و  مستوى الأداك ا نما يتف  هذا مجا 
م( إل  ال اس و  خرائط 2009د مواو  ) م( ودراسة اثم2010تو  ا اليش نتائ  دراسة عماد ابوشبانة )

ا وبلذا يتثق  الفر  الأوع والذى ينص ع ج   المفاهيم لش ت فير مثدود ع   تثسل مستوى الأداك البدن 
ال هنا  ورو  دالة إث ائيا بيل القياسيل البعدييل ل ال  المجموعة التجريبية و  الإختباراا البدنيجة  يجد 

 0البثى
 

دالة إث ائيا بجيل نجلا مجل القياسجيل البعجدييل ل مجموعجة ورو  ( وجود  8نما يتن  مل جدوع ) 
متػيراا الملارية  يد البثى ثيى ب ػا  يمجة )ا( بجيل المجمجوعتيل وج  إختبجار التجريبية والنابطة و  ال

ة ( ا ووج  إختبجار القجوة المميجزة بالسجرعة وج  إختبجار الرن ج2645القوة المميجزة بالسجرعة ل نمجة الأماميجة إلج  )
( ا ووجج  إختبججار تثمججع السججرعة ل نمججة المسججتقيمة الأماميججة ب ػججا  يمججة 1637الأماميججة ب ػججا  يمججة )ا( ) 

( وذلج  ل جال  القيجاس البعججدى ل مجموعجة التجريبيجة ويرججا الباثججى ذلج  التج فير إلج  البرنججام  3637)ا( )
تنوعة ساهما و  تثسيل التع يم  باستخدام خرائط المفاهيم والذى يتنمل  فاا بدنية وانشطة ثرنية م

م( 2010مسججتوى الأداك الملججارى ل مجموعججة التجريبججة ا هججذا ويتفجج  مججا دراسججة نججلا مججل عمججاد ابججو شججبانة )
م( إلجج  ال اسجتخدام خججرائط المفججاهيم لجش تجج فير إيجججاب  ع ج  اداك بعجج  الملججاراا  يججد 2009واثمجد مججواو  )

ر  الفججان  والججذى يججنص ع جج  ال هنججا  وججرو  وانلججا اونججع مججل الطريقججة التق يديججة وبلججذا يتثقجج  الفججالبثججى 
 0دالة إث ائيا بيل القياسيل البعدييل ل ال  المجموعة التجريبية و  الإختباراا الملارية

 
( وجججججود وججججرو  دالججججة إث ججججائيا بججججيل القيججججاس البعججججدى لنججججع مججججل المجموعججججة 9ويتنجججج  مججججل جججججدوع )

( ل ال  المجموعة التجريبية هذا 2662التجريبية و  الإختبار المعرو   يد البثى ثيى ب ػا  يمة )ا( )
ويرجججا الباثججى هججذا التجج فر إلجج  البرنججام  التع يمجج  باسججتخدام اسجج و  خججرائط المفججاهيم ويتفجج  هججذا مججا دراسججة 

م( وججج  ال لخجججرائط المفجججاهيم تججج فير م ثجججون وججج  انتسجججا  القجججيم المعرويجججة ل ملجججاراا 2010اثمجججد ابجججو شجججبانة )
اسجججتخدام خجججرائط المفجججاهيم تججج فير ع ججج  م( وججج  ال 1991) wanch huanaالثرنيجججة ويتفججج  مجججا دراسجججة 
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التث ججيع المعروجج  ونمججو  ججدراا التفنيججر المنطقجج  ل ججال  المجموعججة التجريبيججة وهججذا يؤنججد الفججر  الفالججى 
بيل نتائ  الإختبار المعرو  ل ال  القياس  ع   ال هنا  ورو  دالة إث ائيا بيل القياس القب   والبعدى 

 0يبيةالبعدى ل مجموعة التجر 
 

 : الإستنتاجات
سججتنادا الجج  المعالجججاا الإث ججائية ومججا  وجج  نججوك اهججدا  البثججى وورونججش ووجج  ثججدود عينججة البثججى وا 

 اشارا إليش مل نتائ  يمنل إستنتاج ما ي   :
تجججؤفر خججججرائط المفججججاهيم تججج فيرا إيجابيججججا ع جججج  تع جججم الملججججاراا الأساسججججية  يجججد البثججججى وع جججج  مسججججتوى  -1

 0عة التجريبيةالتث يع المعرو  لطلا  المجو 
تجج فير ايجابيججا ب ججورة متوسججطة يججؤفر الأسجج و  التق يججدى ) الشججرح ال فنجج  واداك النمججوذج العم جج  (  -2

 0ع   تع م الملاراا الأساسية  يد البثى
الإختبار المعرو  الذى اعدف الباثى لش معاملاا  د  وفبجاا وي ج   لقيجاس مسجتوى التث جيع  -3

 0وتاريخ  ريانة الناراتيش وبع  مواد القانول المعرو  ل طلا  و  الملاراا  يد البثى
 : التوصيات

إسجججتنادا الججج  النتجججائ  التججج  تو جججع إليلجججا الباثجججى ووججج  ثجججدود المججججالاا التججج  نفجججذ ويلجججا البثجججى يو ججج  
 الباثى بالتو ياا التالية :

 0إستخدام خرائط المفاهيم و  تدريس ملاراا ريانة الناراتيش -1
 0 طلا  المبتدئيل و  ملاراا ريانة الناراتيشإستخدام إختبار التث يع المعرو  ل -2
 0إدراج إستراتيجياا خرائط المفاهيم نمل مقرراا الرياناا الفردية بن ياا التربية الريانية -3
تووير اعداد ناوية مل اجلزة الثاس  الأل  وج   اعجاا م ثقجة ب جالاا الألعجا  الفرديجة ل تسجليع  -4

 0مل إستخداملا و  العم ية التع يمية
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 جعالمرا
تج فير إسجتخدام خجرائط المفجاهيم ع ج  مخرججاا الجتع م وج  النجرة الطجائرة  م( :2229أحمد السيد مهوافى    -1

طالبجججاا شججججعبة التججججدريس بن يججججة التربيججججة الريانججججية جامعججججة المن ججججورة ا بثججججى منشججججور وجججج  مج ججججة 
 0الريانة ع وم وونول ا ن ية التربية الريانية بالجزيرة ا جامعة ث وال

واع يججة إسججتخدام إسججتراتيجية خججرائط المفججاهيم ع جج  تثسججيل اداك بعجج   م( :2229 أحمههد زكههى عثمههان   -2
الملاراا الثرنية والتث يع المعرو  و  درس التربيجة الريانجية ا رسجالة دنتجوراف غيجر منشجورة ا 

 0ن ية التربية الريانية ا جامعة بن  سوي 
الننريججة والتطبيقيججة لتخطججيط  موسججوعة مثججدداا التججدري  الريانجج  م( :2225أحمههد محمههود إبههراهيم    -3

 0البرام  التدريبية بريانة الناراتيش ا منش ة المعار  ا الإسنندرية
ا دار الفنججججر العربجججج  ا  1: إسججججتراتيجياا التججججدريس والتع ججججيم ا طم ( 1999جههههابر عبدالحميههههد محمههههد    -4

 0القاهرة
الذهنية والمعروية والإنترنا واع ية برنام  تع يم  باستخدام الخرائط  م ( :2229جيهان محمد الميثى    -5

ع جج  نججع مججل التث ججيع والإتجججاف نثججو مججادة تننولوجيججا التع ججيم ا بثججى منشججور ا المججؤتمر الع مجج  
 0الأوع لع وم الريانة و  نوك سو  العمع ا ن ية التربية الريانية ا جامعة اسيوط

يم بمساعدة النمبيوتر ع   ت فير إستخدام إستراتيجية خرائط المفاه :م ( 2212عماد أحمد أبو شبانة    -6
بعججج  الملجججاراا الثرنيجججة والتث جججيع المعروججج  بجججدرس التربيجججة الريانجججية ا رسجججالة ماجسجججتير غيجججر 

 0منشورة ن ية التربية الريانية ل بنيل ا جامعة الإسنندرية
تججج فير الجججتع م باسجججتخدام إسجججتراتيجية الخجججرائط المعرويجججة ع ججج  الإنججججاز م ( : 2222فاديهههة عطيهههة سهههعد    -7

  والملجججارى لجججبع  الملجججاراا وججج  نجججرة اليجججد ا رسجججالة دنتجججوراف غيجججر منشجججورة ا ن يجججة التربيجججة المعروججج
 0الريانية ل بناا ا جامعة ث وال

تننولوجيججا التع جججيم وجج  ع جججر المع ومججاا والإت جججالاا ا عجججالم  :م ( 2222كمههال عبدالحميهههد زيتهههون    -8
 0النت  ا القاهرة

( ا الريا  يم) إستراتيجية التع يم والتع م رائط المفاهخ :م (2223اسم ، محمد بن عبداه   وجيه بن س -9
 0ا المم نة العربية السعودية

10- Novak . Joseph d.fetal ( 1990m) : the use of concept mapping and 
knowledge vee mapping with junior sigh school science education 
, vol 67 , no5. 

11- Wanch Huang (1991m) : concept mappingand chemistry achievement 
interated science process skills logical thinking abilities , and 
gander at teatcher elleger in tiwan diah, vol 52 , no3 . 


